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RESENHA

ELIADE, Mircea. Rites and Symbols of Initiation: The Mysteries of Birth and Rebirth.
Traducdo de Willard R. Trask. New York: Harper & Row, Publishers, 1958.

Cidio Lopes de Almeida
[sem revisdo por pares]

Resumo

O texto explora o conceito de iniciacdo em diversas culturas e periodos historicos, desde
ritos tribais até manifestacbes em sociedades modernas. Ele detalha as estruturas e
simbolismos comuns aos ritos de passagem, como a morte ritual, o retorno ao Utero e o
renascimento, que transformam o iniciante de um estado profano para um sagrado. A obra
compara rituais de iniciacdo de meninos e meninas, notando suas particularidades, e
analisa a complexidade das inicia¢fes heroicas e xamanicas, que envolvem provacdes e
a aquisicdo de poderes sobrenaturais. Finalmente, o texto traca a sobrevivéncia de
motivos inicidticos no cristianismo e na cultura contemporanea, mesmo quando seu
significado religioso original é atenuado ou esquecido.

Anotacles sobre Ritos e Simbolos de Iniciacdo: Os Mistérios do Nascimento e
Renascimento da autoria de Mircea Eliade.

A obra Ritos e Simbolos de Iniciacdo: Os Mistérios do Nascimento e
Renascimento, de Mircea Eliade, traduzida do francés por Willard R. Trask e publicada
em 1958, embora reimpressa em 1975, constitui um estudo na area da historia das
religiGes, propondo uma interpretacdo dos ritos de iniciagdo como um fenémeno
espiritual universal na histéria da humanidade. Eliade argumenta que, em sociedades
tradicionais, a iniciacdo ndo é meramente um conjunto de rituais sociais, mas uma
experiéncia religiosa que provoca uma alteracdo decisiva no status existencial do
individuo, conduzindo-o a um "outro™ modo de ser, qualitativamente diferente daquele
que possuia antes. Esta transmutacdo, central para a compreensdo do homem pré-
moderno, € caracterizada por um processo de morte simbdlica e subsequente ressurreicao
ou novo nascimento, marcando o fim da inféncia, da ignorancia e da condigdo profana
para dar acesso a vida espiritual e cultural.

Eliade estabelece uma taxonomia de trés categorias principais de inicia¢do: 0s
ritos de puberdade, obrigatdrios para todos os jovens da tribo, os ritos de entrada em
sociedades secretas, geralmente opcionais e para grupos menores, e as iniciagoes

xamanicas ou misticas, que implicam uma vocagao espiritual intensa e individual. Apesar
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das variagdes culturais e sociais, o historiador das religides revela um denominador
comum estrutural entre todas elas: a morte iniciatica e o subsequente renascimento. Nos
ritos de puberdade, exemplificados por cerimdnias australianas como as dos Kurnai, Yuin
e Wiradjuri, o rompimento com 0 mundo materno e profano da infancia é violento e
dramatico, muitas vezes associado ao som aterrorizante dos zunidores (bull-roarers), que
simbolizam a voz de divindades ou seres miticos que "matam" os neéfitos. As provagdes
fisicas, como a extracdo de dentes, a circuncisdo e a subincisao (esta ultima carregada de
simbolismo de bissexualidade e valor do sangue), o jejum, o siléncio, a escuridao e a
restricdo da visdo, ndo sao meros testes de resisténcia, mas experiéncias que preparam
espiritualmente o novico para a vida adulta e para a compreensdo do carater sagrado do
mundo. A segregacdo em cabanas ou na mata, interpretada como um retorno ao caos
primordial ou ao estado fetal, reitera a ideia de que 0 novigo morre para sua condicao
profana e renasce como um novo ser, acessivel aos valores culturais e espirituais da tribo.

As iniciagbes de meninas, embora menos estudadas e menos dramaticas que as
dos meninos, também envolvem segregacédo, geralmente no primeiro periodo menstrual,
e focam na revelacdo da sacralidade feminina, da fecundidade e das responsabilidades no
cosmos e na sociedade. No entanto, Eliade ressalta que, ao contrario das masculinas, as
iniciacbes femininas ndo se baseiam em um mito de origem que revele um evento
primordial ou um Ser Divino, mas sim na compreensao de um fendmeno aparentemente
natural — a menstruacdo — em seu sentido secreto e sagrado.

Nas sociedades secretas, a intensidade e a dramaticidade dos rituais aumentam
significativamente, com provagdes mais severas, torturas e a predominancia do culto aos
Ancestrais, muitas vezes personificados por mascaras. O caso dos Kwakiutl e suas
Sociedades de Danca exemplifica a busca por uma participacdo mais profunda no
sagrado, onde 0 novigco é "possuido™ por espiritos, experimenta uma dissolucdo da
personalidade e, em casos extremos como o canibalismo ritual, atinge a divinizagao. Este
¢ um passo além dos ritos de puberdade, mostrando um desejo de aprofundar a
experiéncia religiosa e o conhecimento, muitas vezes influenciado pelo xamanismo, que
é o0 paradigma do "homem de poder".

As iniciacBes heroicas e xamanicas representam as formas mais especializadas e
intensas de iniciagéo, destinadas a individuos com vocagdes ou dons extraordinarios. Nas
iniciacOes heroicas, como a saga de Maui, a descida ao submundo ou a passagem por
"Simpégades" (rochas que se chocam), simboliza a conquista da imortalidade corporal e

0 ndo mais temer a morte. O "furor berserker" (wut), caracteristico dos guerreiros
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germanicos, € um exemplo da transmutacdo da humanidade através de uma faria magica
e avassaladora, que os assemelha a feras e os torna invulneraveis. No xamanismo, a
vocacdo é frequentemente manifestada por uma "doenca inicidtica” que leva a
desintegracdo da personalidade e até a loucura, interpretada como uma morte mistica e
um retorno ao caos pré-cosmogonico, antes de uma ressurreicdo que confere ao xama
novos poderes e um novo equilibrio psiquico. O desmembramento do corpo pelos
espiritos, a reducdo ao estado de esqueleto, a substituicdo de visceras e a ascensdo ao Céu
pela Arvore do Mundo ou por um poste sagrado, s30 motivos recorrentes que atestam a
transmutacdo ontoldgica do xamé, que agora pode comunicar com deuses e espiritos.

Eliade prossegue demonstrando como esses padrdes arcaicos de iniciagdo foram
revalorizados em religides mais complexas. Na India, o rito de upanayana confere o status
de "duas vezes nascido" (dvi-ja) aos membros das castas superiores, marcando um
nascimento espiritual. O diksha e o hiranyagarbha sdo exemplos de rituais de retorno ao
estado fetal ou embrionario, onde o oficiante se torna um "embrido de ouro",
simbolizando a regeneracao e a participacédo na imortalidade. O Tantrismo e a Yoga, com
suas técnicas de fisiologia mistica e meditacdo, buscam a abolicdo da condi¢do humana e
a obtencdo de um "corpo divino" através de uma "morte mistica" e do entendimento do
"vazio" universal, demonstrando como a iniciacdo se torna um instrumento de
conhecimento e libertagéo.

Na Grécia Antiga, embora os ritos de puberdade historicos tivessem perdido parte
de sua aura religiosa, mitos e lendas, como os de Teseu e Aquiles, ainda preservam tracos
de cenarios iniciaticos arcaicos, incluindo descidas ao submundo e provagdes de coragem.
Os Mistérios de Eléusis e os cultos helenisticos, como os de Isis e Mitra, reatualizavam
mitos divinos de morte e ressurreicdo, permitindo aos mystai (iniciados) uma "morte
voluntaria” e um "nascimento espiritual” (natalem sacrum), que os elevava a um status
quase divino e Ihes assegurava uma existéncia privilegiada ap6s a morte. Eliade destaca
que essas experiéncias religiosas pessoais preenchiam uma necessidade que os cultos
publicos estatais ndo podiam satisfazer, preparando o terreno para 0 sucesso do
cristianismo.

O cristianismo primitivo, embora ndo se baseasse nos mistérios pagaos, possuia
elementos iniciaticos claros, como o batismo e a eucaristia. O batismo, um "dom gratuito
de Deus", simboliza uma nova vida "da agua e do Espirito™ e uma morte mistica e
ressurreicdo em Cristo. A eucaristia, por sua vez, permite ao cristdo participar do corpo e

sangue de Jesus. Com o tempo e sua universalizacdo, o cristianismo incorporou a
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linguagem e a imageética dos mistérios helenisticos e da filosofia grega, revalorizando
simbolos arcaicos como a Arvore Césmica e o centro do mundo (representados pela Cruz)
e enfatizando a funcdo iniciatica do batismo com imagens de tumulo e Utero. A
constituicdo de uma "disciplina arcana™ (ensino secreto) no século IV d.C. evidencia a
vitdria da ideia de mistério e segredo dentro do cristianismo, assim como ocorria em
outras religides iniciaticas.

Finalmente, Eliade explora a sobrevivéncia dos padrdes iniciaticos na Europa
cristd e no mundo moderno, mesmo que desacralizados. Ceriménias de puberdade rurais,
organizacOes militares juvenis e as guildas de artesdos medievais ainda reproduzem
estruturas iniciaticas. A alquimia, por exemplo, aplicou o padrdo de tortura, morte e
ressurreicdo a substancia mineral em seu opus alchymicum, buscando a transmutacao e o
"aperfeicoamento” dos metais em ouro, refletindo uma soteriologia cosmica. Na
literatura, os motivos iniciaticos proliferam em romances arturianos e contos de fadas,
onde as provacles dos herois (travessias perigosas, descidas ao além, confrontos com
monstros) traduzem um psicodrama universal, que satisfaz uma profunda necessidade
humana de experimentar situacGes perigosas e ser regenerado através delas.

Para 0 homem moderno, desprovido de ritos iniciaticos tradicionais significativos,
esses padrbes persistem no inconsciente, manifestando-se em sonhos, na atividade
imaginativa e nas crises espirituais da vida. Eliade argumenta que a vida humana genuina
implica "mortes” e "ressurreicdes"” continuas, € que a ansia por uma renovacdao total, por
um "nascimento” para uma vida mais significativa, € um desejo profundo e atemporal.
Mesmo que as seitas ocultistas e grupos pseudo-iniciaticos modernos exibam uma
"pobreza espiritual deploravel”, seu sucesso revela a necessidade humana indoméavel de
iniciacdo, regeneracao e participacdo na vida do espirito.

Eliade conclui que a iniciacdo € uma dimensdo coexistente com toda e qualquer
condicdo humana, pois € nela que a morte adquire um valor positivo, preparando um novo
nascimento puramente espiritual e 0 acesso a um modo de ser ndo sujeito a agao destrutiva
do Tempo. O homem, para ser verdadeiramente homem — um ser espiritual —, ndo é um
produto natural, mas é "feito" pelos mestres em conformidade com modelos revelados
por Seres Divinos ou ancestrais miticos. Esta obra, portanto, € um argumento em favor
da universalidade e da persisténcia da estrutura iniciatica como a via fundamental para a
transmutacgéo ontoldgica e a plena realizagdo da existéncia humana em seu sentido mais

sagrado e transcendente.
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